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	 ANGEBOTE FÜR LEHRER*INNEN
 

TANZ IN SCHULE - 
GRUNDLAGEN & METHODEN
DI 3. NOVEMBER - DI 6. JANUAR | 8 Termine 
Dienstags | 19:00 - 21:00 | TANZSAAL WEST, WIESE EG.  

Für Lehrer*innen und Pädagog*innen, die erste Erfahrungen 
sammeln oder mit Tanz in der Schule arbeiten möchten, geben 
erfahrene lokale und internationale Choreograph*innen praxis-
nahe Einblicke in ihre künstlerische Arbeit. Dabei vermitteln sie 
Grundbegriffe, Methoden und Anwendungsbereiche für die An-
leitung von Improvisationen, die Entwicklung von Choreographien 
und das Gespräch über Tanz nach einem Aufführungsbesuch.

Keine Vorkenntnisse erforderlich | die Fortbildungsreihe ist nur 
zusammenhängend belegbar | 99€ | ermäßigt 63€
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NEHMEN SIE KONTAKT MIT UNS AUF
 
Katrin Breschke – Projektleitung explore dance
katrin.breschke@kampnagel.de | Tel. 040 270949 50

Liebe Lehrer*innen und liebe Pädagog*innen, 

Seit acht Jahren bringt explore dance – Netzwerk Tanz für 

junges Publikum innovativen Tanz direkt an Schulen – mobil, 
nahbar und altersgerecht. Während der Sanierung des 
Kampnagelgeländes nutzen wir die gesammelte Erfahrung 
und setzen verstärkt auf die Pop Ups und ihren aufsuchenden 
Charakter. Das heißt für Sie: Wir kommen mit professionellen 
Tänzer*innen in die Schule, spielen in der Aula, dem Klassen-
zimmer oder in der Turnhalle und Ihre Schüler*innen erleben 
Tanz unmittelbar in ihrer eigenen Umgebung.
Im neuen Schuljahr entsteht ein neues Pop up-Stück für 
Grundschulen. Dafür suchen wir Partnerklassen, die den 
Probenprozess begleiten und uns Feedback geben können! 
Nehmen Sie bei Interesse gern Kontakt mit uns auf! 
Außerdem sind verschiedene Produktionen aus Hamburg, 
Dresden & München auf Tour und freuen sich auf die Be-
gegnung mit Hamburger Schüler*innen unterschiedlichen 
Alters. Es geht um Erwartungshaltungen, Mut, Superhelden 
und Adultismus, der strukturellen Diskriminierung von 
Kindern und Jugendlichen durch Erwachsene.
Ob telefonisch, per Mail oder in Ihrer Schule: Wir beraten Sie 
gern persönlich, stimmen Termine individuell mit Ihnen ab und 
laden Lehrkräfte zu praxisnahen Fortbildungen im 
direkten Austausch mit den Choreograph*innen ein.

Das K3-Team

TICKETS FÜR SCHULKLASSEN: 
Kartenpreise für Pop Up-Produktion: 5€ pro Kind
Reservierung unter: tanzplan@kampnagel.de oder 
040/270 949 45

Aktuelle Informationen und den Newsletter gibt es unter 
www.k3-hamburg.de 

Join us on
facebook: www.facebook.com/K3Hamburg 
instagram: k3.tanzplan.hamburg

Mehr Infos

explore dance – Netzwerk Tanz für junges Publikum ist ein Zusammenschluss von:

Die Netzwerkpartner*innen werden jeweils lokal finanziert durch die beteiligten 
Kommunen, Länder und Stiftungen: 

    
    

   
   

   
   

   
   

  
  

   
  Tanz für junges Publikum

                            explore-dance.de



MAIN CHARACTER: LOST 12+

MILLER DIE NOBILI DRESDEN & MÜNCHEN

MO 12. - DO 15. OKTOBER 
Uhrzeit wird auf Bedürfnisse der Schule abgestimmt
Raum: Turnhalle oder Aula | Kapazität: 2 Schulklassen

Was bleibt von dir übrig, wenn 
alle etwas von dir wollen? 
Main Character: Lost beschäf-
tigt sich mit den Erwartungen, 
Unsicherheiten und dem 
Wunsch nach Selbstbestim-
mung von jungen Menschen. 
Junge Menschen stehen 
heute unter enormem Druck 
– von Eltern, Schule, sozialen 
Medien und der Gesellschaft. 
Kein Wunder, dass man sich 
da manchmal einfach… lost fühlt. Drei Tänzer*innen aus Breaking,
Hip-Hop und zeitgenössischem Tanz verwandeln dieses innere 
Chaos in Bewegung. Tanz, Text und Sound verschmelzen mit-
einander und werfen Fragen zum Erwachsenwerden in unserer 
heutigen Zeit auf.
#erwartungen #direkt #unabhängig

SPLAAASH 8+

RYKENA/JÜNGST HAMBURG

MO 23. - FR 27. NOVEMBER
Uhrzeit wird auf Bedürfnisse der Schule abgestimmt
Raum: Turnhalle oder Aula | Kapazität: 2-3 Schulklassen

Boom!, Crash!, Pow! Basierend auf Comic-Welten, Onomatopoesie 
und dem Auftritt bekannter und unbekannter Superheld*innen 
untersucht das Tanzstück das Potenzial von Überzeichnung und 
Übertreibung und verwandelt den Raum in eine Tanzkampf-Arena. 
Das Choreograph*innenduo verbindet Sprache, Sound und Be-
wegung zu einem humorvoll illustrativen Stück, das sich fragt, 
wie wir über unseren Körper Geschichten erzählen, welche
Superheld*innen wir entwerfen würden, wenn wir es uns aussuchen 
könnten. Die Körper tanzen durch eine Art „Parcours“ und befragen 
dabei den Begriff der „Superkraft“ in seiner oftmals ausgrenzenden 
und ableistischen Tendenz. 
#superkraft #boom #comic

	POP UPS IN DEN SCHULEN
Pop Ups sind mobile Stücke, die in die Schule kommen! Die Stücke
sind technisch unaufwändig, tourfähig und eignen sich daher z.B. 
für die Turnhalle, Aula oder das Klassenzimmer. Die jeweiligen Auf-
führungszeiten werden auf die Bedürfnisse der Schule abgestimmt.

LIMINALITÄT (AT) 7+ 
VENETSIANA KALAMPALIKI UND 
TERESA HOFFMANN  HAMBURG

FR 27. NOV & MO 30. NOV & DI 1. DEZ & MI 2. DEZ
Uhrzeit wird auf Bedürfnisse der Schule abgestimmt
Raum: Klassenzimmer, Turnhalle, Aula | Kapazität: Eine Schulklasse

Das Wort Liminalität bezeichnet einen Zustand des Dazwischen, 
des Übergangs. Etwas ist gerade vorbei und etwas Neues ist da-
bei zu entstehen. Wie wenn du auf der Türschwelle stehst: Du bist 
weder ganz in dem einen noch in dem anderen Raum. Irgendwie 
sind die Jahre der Grundschule auch so ein Übergang von einer 
Welt mit mehr Freiräumen, Spiel und Entdeckung hin zu immer 
mehr Ordnung, Struktur und Regeln. 
Für die Dauer der Aufführung wird das Klassenzimmer zum 
choreographischen Werkzeugkasten. Welche täglichen Routinen 
und Bewegungen gibt es im Klassenzimmer? Und wie können 
ausgehend von diesen Bewegungen Choreographien entstehen? 
#spiel&regeln #veränderungerleben #übergänge 

Trailer

	WEITERHIN IM REPERTOIRE
1004 ZENTIMETER MUT 5+

NORA ELBERFELD  HAMBURG

TIE BREAK 11+

CONSTANTIN TROMMLITZ  HAMBURG

WO DER TEPPICH STAUB 
FÄNGT 12+

ALEXANDER VAREKHINE  HAMBURG

FLEXIBLE TERMINE IM DEZEMBER UND JANUAR
Datum und Uhrzeit werden auf Bedürfnisse der Schule abgestimmt
Raum: Turnhalle oder Aula | Kapazität: 2 Schulklassen

50x Mut gemessen, 30x den Teppich gelüftet und über 20x den 
Rahmen gesprengt. Zum Abschluss des ersten Schulhalbjahres 
können Sie die beliebten Hamburger explore dance Pop Ups an 
Ihre Schule einladen. Kontaktieren Sie uns!  
#mutprobe #persönlichkeitskämpfe #perspektivwechsel

SWITCH GENERATION! 10+

REGINA ROSSI & NORA ELBERFELD HAMBURG

MI 04. - FR 06. NOVEMBER 
Uhrzeit wird auf Bedürfnisse der Schule abgestimmt
Raum: Turnhalle oder Aula | Kapazität: 2 Schulklassen

Zwei Generationen begegnen einander auf der Bühne: Im Zentrum 
stehen Fragen nach Mitbestimmung, Macht, Respekt und Erziehung: 
Was dürfen Kinder – und wer entscheidet darüber? Wer spricht 
für sie – und wer hört ihnen zu? 
Mit Tanz, Musik und viel Humor bringt das intergenerationelle Duo 
Machtverhältnisse zwischen Jung und Alt in Bewegung. Überra-
schende Choreographien eröffnen neue Perspektiven und hinter-
fragen gängige Bilder von Kindheit und Erwachsensein.
#adultismus #macht #selbstbestimmt

Das Projekt Switch Generation ist gefördert durch:

Mehr Infos

Mehr Infos

Mehr Infos

NEUPRODUKTION - PARTNERKLASSE GESUCHT
Teil von explore dance ist das Einbeziehen des Zielpublikums 
in den Probenprozess. In wöchentlichen Probenbesuchen 
werden Auszüge aus der Choreographie gezeigt oder ge-
meinsam ausprobiert. Gesammeltes Feedback wird in den 
Probenprozess eingebunden. Die Premiere findet an Ihrer 
Schule statt. Für die Neuproduktion Liminalität (AT) suchen 
wir eine Grundschul-Partnerklasse, die im November die 
Proben begleitet. Interesse? 
Melden Sie sich unter tanzplan@kampnagel.de 

Trailer

Mehr Infos


